
Hallo Frau Dr. Axt.

Ich habe folgende Probleme und möchte Sie bitten mich dabei aktiv zu unterstützen das Leid 
welches damit verbunden ist zu lindern.

• Seit geraumer Zeit schon juckt und schuppt  meine Haut.
Besonders die Kopfhaut, Stirn und Augenbrauen sind betroffene. Je trockener die Luft ist, je
stärker sind die Symptome. Auch läuft mir immer wieder nachts Speichel aus dem Mund, 
gelangt dieser in Hautfalten, kommt es dort zu schweren Rötungen und Brennen. Auch 
reagiert stellenweise meine Haut auf normales Wasser mit Rötungen.

• Durch das Kratzen, gelangen immer  Sporen im meine Haut, was die Symptome verstärkt, 
sodass ich seit Monaten schon nicht mehr zur Ruhe komme.

• Meine Atemmuskelnatur ist soweit degeneriert, dass es tagsüber immer wieder zu 
Aussetzern kommt, welche ich aber gut im Griff habe, nicht in Panik geraten schaffe die 
Verkrampfungen nach wenigen Sekunden wieder zu lösen. Besonders meine chronisch 
verstopfte Nase erschwert das Atmen soweit, dass ich mit Atemstillstand aus dem Schlaf 
erwache. Damit kann ich dann nicht mehr gut umgehen, mal ganz davon abgesehen so nicht 
mehr ausreichend erholsam aus zu schlafen, was weiter Probleme mit sich bringt. Hier 
würde sicher ein Inhalationdgerät, welches mit Ultraschall eine Lösung versprüht, mit der 
ich vor schlafen gehen meine Atemwege befreien könnte. Leider kann seit Monaten schon 
meine isotonische Nasenspülung nicht mehr durchführen, welche mir bis dahin Linderung 
verschaffte.   

• Dann habe ich wieder vermehrt diese ich nenne sie mal olfaktorischen Irritationen. 
Bestimmte Gerüche (Brotback- oder ganz schlimm über-backen mit Semmelbrösel, 
kochenden Reis … stocken meine Atmung komplett. Ich muss dann an die frische Luft, um 
wieder Atmen zu können. Was man da tun kann zur Erleichterung, ist mir noch nicht 
eingefallen. 

• Durch zunehmendes Verschlucken und einatmen von Partikeln (Speiseresten) aus dem 
Mundraum, kommt es immer öfter zu Entzündungen der Bronchien. Da würde sicher auch 
der Ultraschalinhalator und eine Munddusche sehr helfen können. Ich kann leider meinen 
Mundraum nicht mehr ohne Munddusche ausspülen und Gurgeln. Bind also da auf 
technische Hilfsmittel angewiesen.

• Und zum Schluss habe ich mich seit ca. fünf Tagen mit Oxyuriasis infiziert, die zu heftigen 
Sodbrennen und den bekannten Jucken und Kribbeln im Afterbereich. Um meine Hygiene 
auch in diesem für mich nicht mehr zugänglichen Bereich zu verbessern, wäre ein 
automatische Reinigungseinheit für mein Lift-WC sehr helfen.

Ich brauche somit eine Verordnung für:

Ultraschall Inhalationsgerät.
Elektrische Munddusche.
WC-Dusche 

Ich benötige Beratung/Medikament zur Linderung von:

Hautschuppen, Jucken austrocknender Haut und Verätzungen durch Speichel.
Bei akuten Entzündungen der Atemwege durch Speisepartikel.
Heilsalbe gegen das Duschsitzen der Haut im Rollstuhl lindert/heilen kann. 
Inhalationsöl für den Ultraschalinhalator und der Munddusche.
Eine Wurmkur. 


